
 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану на 2023-2024 учебный год. 

 

Учебный план 8-9 классов муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя школа № 18»,  реализующего программы начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, составлен с учетом возможности выполнения 

федерального государственного образовательного стандарта, образовательных 

программ, в соответствии со следующими документами:  

• Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

• Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 (с изменениями и 

дополнениями; 

• Федеральная образовательная программа основного общего образования 

(утверждена приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 18.05.2023 № 370)  

• СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденные постановлением главного государственного 

санитарного врача от 28.09.2020 № 28. 

• СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача России от 28.01.2021. 

 

Максимальная учебная нагрузка обучающихся 8-9 классов находится в пределах 

нормы для 6 дневной учебной недели. Продолжительность учебного года составляет 34 

учебные недели. Максимальная продолжительность урока – 40 минут.  

 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей. 

 

Предметные области Учебные предметы 

Русский язык и литература Русский язык, Литература 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 

Математика и информатика Математика, Алгебра, Геометрия, 

Информатика 

Общественно-научные предметы История, Обществознание, География 

Естественнонаучные предметы Физика, Химия, Биология 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

Искусство Изобразительное искусство, Музыка 

Технология Технология 

Физическая культура и основы 

безопасности  

Физическая культура, Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию 



интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), 

образовательного учреждения. 

Время, отводимое на данную часть примерного учебного плана, использовано на: 

— увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

предметов обязательной части;  

— введение специально разработанных учебных предметов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений; 

— другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся. 

 

С учетом того, что в школе открыты классы с углубленным изучением 

английского языка (8г, 8д, 9г, 9д,), группа с углубленным изучением английского языка 

(6а) английский язык в данных классах (группе) изучается по программам углубленного 

уровня, для выполнения которых в обязательную нагрузку добавлены дополнительные 

часы на изучение иностранного языка.  

 Для обеспечения выполнения ФООП ООО, в учебный план внесены коррективы. 

Содержание курса «Вероятность и статистика» включено в курс «Алгебра». 

Учебным планом ОУ предусмотрено следующее распределение часов части, 

формируемой участниками образовательных отношений:  

 

Предмет  Класс  Добавлено  

часов 

Цель (с какой целью увеличено количество 

часов; введен предмет и т.п.). Эта же цель 

должна быть прописана в рабочих программах 

учителей – предметников и она должна 

соответствовать цели и задачам образовательной 

программы. 

Английский 

язык 

8г, 8д, 

9г, 9д  

2 Для обеспечения углубленной подготовки по 

предмету «Английский язык» в соответствии с 

авторской программой. 

Черчение 8а, 8б, 

8в, 8г,8д 

1 Для формирования графической грамотности и 

развития пространственного мышления 

учеников. 

Индивидуаль

-ный проект 

8а, 8б, 

8в, 8г, 

9а, 9б, 9в 

9г, 9д 

1 Для формирования у обучающихся навыков 

исследовательской деятельности, критического 

мышления. 

Алгебра 9а, 9б, 9в 

9г, 9д 

1 Для формирования целостного представления о 

математике как универсальном языке научного 

мира, а также устранения трудности в усвоении 

отдельных тем школьного курса, выявленных на 

основании результатов мониторинга.  

 

 

 

 



  

Учебный план основного общего образования 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы V VI VII VIII IX ВСЕГО 

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) - - - - 0,5 0,5 

Родная литература (русская) - - - - 0,5 0,5 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский)  

3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный язык 

(немецкий /французский) 

  2   2 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 4 10 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История  

 

2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание   1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные предметы 

Физика    2 2 3 7 

Химия    1 2 2 5 

Биология  1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

0,5     0,5 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ    1 1 2 

Физическая культура 3 3 3 3 3 15 

Обязательная учебная нагрузка на учащегося 27,5 29 33 32 33,5 156 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1,5 1 2 4 1,5 10 

Основы финансовой грамотности 0,5     0,5 

Решение изобретательских задач 1 1    1 

Черчение    1  1 

Индивидуальный проект    1 1 2 

Максимальная учебная нагрузка  28 30 35 36 36 165 

Внеурочная деятельность  6 6 6 6 6 30 

Максимальная  нагрузка  35 36 41 42 42 195 



Учебный план основного общего образования 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы V VI VII VIII IX ВСЕГО 

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) - - - - 0,5 0,5 

Родная литература (русская) - - - - 0,5 0,5 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский)  

3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный язык 

(немецкий /французский) 

 2 2 - - 4 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 4 10 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание   1 1 1 1 4 

География  1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные предметы 

Физика    2 2 3 7 

Химия    1 2 2 5 

Биология  1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

 Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

0,5     0,5 

Искусство Изобразительное искусство 1 0,5 1 1  3,5 

Музыка 1 0,5 1 1  3,5 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ    1 1 2 

Физическая культура 3 3 3 3 3 15 

Обязательная учебная нагрузка на учащегося 27,5 30 33 32 33,5 156 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1,5 0 2 4 1,5 9 

Максимальная учебная нагрузка  29 30 35 36 36 166 

Внеурочная деятельность  6 6 6 6 6 30 

Максимальная  нагрузка  35 36 41 42 42 186 



  

Учебный план основного общего образования (классы с углубленным 

изучением иностранного языка(английского)).  

 

Предметные 

области 

Учебные предметы V VI VII VIII IX ВСЕГО 

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 4 3 3 20 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) - - - - 0,5 0,5 

Родная литература (русская) - - - - 0,5 0,5 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский)  

4,5 5 5 5 5 24,5 

Второй иностранный язык 

(немецкий /французский) 

  2   2 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 4 10 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История  2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание   1 1 1 1 4 

География  1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные предметы 

Физика    2 2 3 7 

Химия    1 2 2 5 

Биология  1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

 Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

0,5     0,5 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ    1 1 2 

Физическая культура 3 3 3 3 3 15 

Обязательная учебная нагрузка на учащегося 29 30 35 34 35,5 163,5 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

   2 0,5 2,5 

Максимальная учебная нагрузка  29 30 35 36 36 166 

Внеурочная деятельность  6 6 6 6 6 30 

Максимальная  нагрузка  38 36 41 42 42 196 

 

 



  

Учебный план основного общего образования (классы с углубленным 

изучением иностранного языка(английского)) 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы V VI VII VIII IX ВСЕГО 

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 4 3 3 20 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) - - - - 0,5 0,5 

Родная литература (русская) - - - - 0,5 0,5 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский)  

4,5 5 5 5 5 24,5 

Второй иностранный язык 

(немецкий /французский) 

 2 2   4 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 4 10 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История  2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание   1 1 1 1 4 

География  1 1 2 2 2 8 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

 Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

0,5     0,5 

Естественно-

научные предметы 

Физика    2 2 3 7 

Химия    1 2 2 5 

Биология  1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 0,5 1 1  3,5 

Изобразительное искусство 1 0,5 1 1  3,5 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ    1 1 2 

Физическая культура 3 2 3 3 3 14 

Обязательная учебная нагрузка на учащегося 29 30 35 34 35,5 163,5 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

   2 0,5 2,5 

Максимальная учебная нагрузка  29 30 35 36 36 166 

Внеурочная деятельность  6 6 6 6 6 30 

Максимальная  нагрузка  38 36 41 42 42 196 



Учебный план основного общего образования (общеобразовательные классы, 

классы с углубленным изучением иностранного языка(английского)) – 

шестидневка  

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы, курсы 

8а  

 

ПА 8б  

 

ПА 8в 

 

ПА 8г 
(угл) 

ПА 8д 
(угл) 

ПА 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 ИЗ 3 ИЗ 3 ИЗ 3 ИЗ 3 ИЗ 

Литература 2 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский)  

3 ИЗ 3 ИЗ 3 ИЗ 5 Э 5 Э 

Математика и 

информатика 

Математика           

Алгебра 3 ИЗ 3 ИЗ 3 ИЗ 3 ИЗ 3 ИЗ 

Геометрия 2 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ 

Вероятность и 

статистика 

          

Информатика 1 ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ 

Общественно-

научные предметы 

История  2 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ 

Обществознание  1 ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ 

География  2 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ 

Естественно-

научные предметы 

Физика  2 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ 

Химия  2 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ 

Биология  2 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

          

Искусство Музыка 1 ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ 

Изобразительное 

искусство 

1 ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ 

Технология Технология 1 ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

ОБЖ 1 ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ 

Физическая 

культура 

3 ИЗ 3 ИЗ 3 ИЗ 3 ИЗ 3 ИЗ 

Обязательная учебная нагрузка на 

учащегося 

32  32  32  34  34   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Черчение 1 ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ 

Индивидуальный проект 1 ПР 1 ПР 1 ПР 1 ПР 1 ПР 

Максимальная учебная нагрузка 34  34  34  36  36  

Внеурочная деятельность (кружки, 

секции, проектная деятельность и др.) 

6  6  6  6  6  

Максимальная  недельная нагрузка 40  40  40  42  42  

 

ИЗ-интегрированный зачет;  ПР – проект; Э – экзамен  



 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы, курсы 

9а  

 

ПА 9б  

 

ПА 9в 

 

ПА 9г 
(угл) 

ПА 9д 
(угл) 

ПА 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 ИЗ 3 ИЗ 3 ИЗ 3 ИЗ 3 ИЗ 

Литература 3 ИЗ 3 ИЗ 3 ИЗ 3 ИЗ 3 ИЗ 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 

0,5 ИЗ 0,5 ИЗ 0,5 ИЗ 0,5 ИЗ 0,5 ИЗ 

Родная 

литература 

(русская) 

0,5 ИЗ 0,5 ИЗ 0,5 ИЗ 0,5 ИЗ 0,5 ИЗ 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский)  

3 ИЗ 3 ИЗ 3 ИЗ 5 Э 5 Э 

Математика и 

информатика 

Математика           

Алгебра 3+1 ИЗ 3+1 ИЗ 3+1 ИЗ 3+1 ИЗ 3+1 ИЗ 

Геометрия 2 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ 

Вероятность и 

статистика 

          

Информатика 1 ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ 

Общественно-

научные предметы 

История  2,5 ИЗ 2,5 ИЗ 2,5 ИЗ 2,5 ИЗ 2,5 ИЗ 

Обществознание  1 ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ 

География  2 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ 

Естественно-

научные предметы 

Физика  3 ИЗ 3 ИЗ 3 ИЗ 3 ИЗ 3 ИЗ 

Химия  2 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ 

Биология  2 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

          

Искусство Музыка           

Изобразительное 

искусство 

          

Технология Технология           
Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 1 ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ 

Физическая 

культура 

3 ИЗ 3 ИЗ 3 ИЗ 3 ИЗ 3 ИЗ 

Обязательная учебная нагрузка на 

учащегося 

34  34  34  36  36  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Индивидуальный проект 1 ПР 1 ПР 1 ПР 0,5 ПР 0,5 ПР 

Максимальная учебная нагрузка 35  35  35  36  36  

Внеурочная деятельность (кружки, 

секции, проектная деятельность и др.) 

6  6  6  6  6  

Максимальная  недельная нагрузка 41  41  41  42  42  

 

ИЗ-интегрированный зачет;  ПР – проект; Э – экзамен  

 


